Okologie Der Ausbruch d ,s‘Covid—19-Erregers

war kein ungliicklicher Zufall. Artensterben, Naturzerstorung
und Klimawandel erhohen das Risiko, dass neue
Seuchen von Tieren auf den Menschen iiberspringen.

as Coronavirus kann seine Her-
kunft kaum verbergen. Winzige
Eiweifimolekiile ragen wie Arm-
chen aus seiner Hiille — sie dh-
neln verbliiffend jenen von Viren, die bei
Malaiischen Schuppentieren vorkommen.

Noch verriterischer ist sein Erbgut. Zu
etwa 96 Prozent stimmt es mit Erregern
iiberein, die in Java-Hufeisennasen gefun-
den wurden, einer in Siidostasien heimi-
schen Fledermausart.

Eine Odyssee von Tierart zu Tierart hat
das neuartige Coronavirus hinter sich, das
derzeit die Welt in Atem hilt. Die Viren-
reise kann Jahre gedauert haben. Am
Ende gelang Sars-CoV-2 der Sprung auf
den Menschen. Nun stiirmt das Virus mit
alttestamentarischer Wucht um die Erde,
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doch nicht der Allmichtige hat es iiber die
Menschheit gebracht — Covid-19 ist haus-
gemacht. Die Mechanismen der Evolution
haben die Seuche hervorgebracht. Der
Mensch hat nachgeholfen.

Forscher warnen bereits seit Jahren,
dass ein neuartiges, fiir Menschen geféhr-
liches Coronavirus auftauchen kénnte.

Immer wieder springen Krankheits-
erreger von Tieren auf Menschen iiber.
Zoonosen heifen solche Infektionskrank-
heiten. Sie nehmen weltweit zu. Denn
Bevolkerungswachstum und Naturzer-
stérung, Artensterben und Klimawandel
fordern ihre Entstehung und Ausbrei-
tung.

»Schon allein das schnelle Wachstum
der Weltbevolkerung begiinstigt die Ent-

stehung von Zoonoseng, sagt Thomas Met-
tenleiter, Chef des Bundesforschungsinsti-
tuts fiir Tiergesundheit auf der Insel Riems.
»Die urbanisierten Zentren der Erde bieten
ideale Bedingungen fiir die Ausbreitung.«

Eine »wachsende Gefahr fiir die globale
Gesundheit, Sicherheit und Wirtschaft«
sieht Kate Jones heraufziehen, Expertin
fiir Biodiversitdt am University College
London. Treiber dieser Entwicklung sei
der »zunehmende Einfluss des Menschen
auf Umwelt und Okosysteme«.

inisterin Svenja Schulze
andlungsbedarf. »Die Natur-
torung ist die Krise hinter der Coro-
nakrise«, sagt sie. Nach dem Ende der Pan-
demie gelte es deshalb, »eine neue globale
Biodiversitétsstrategie zu beschlieflen«.
Die Liste der Ausbriiche neuartiger, oft
exotischer, den Menschen gefihrdender
Viren liest sich wie ein Kaleidoskop des
Grauens: Machupo-Virus, Bolivien, 1962
bis 1964; Marburg-Virus, Deutschland,
1967; Ebola-Virus, Zaire und Sudan, 1976;
HIV/Aids-Virus, USA, ab 1981; Sin-Nom-

" bre/Hanta-Virus, USA, 1993; Vogelgrippe

HsN1, Hongkong, 1997; Mers, Saudi-Ara-
bien, 2012. Jetzt Sars-CoV-2, China, 2019.
Und das ist nur eine Auswahl.

Allein zwischen 1960 und 2004 seien
335 Krankheiten beim Menschen neu auf-
getaucht, berichtet Biologin Jones. Min-
destens 60 Prozent der Erreger seien von
Tieren iitbergesprungen.

Ein Seuchenreservoir fillt dabei immer
wieder auf: Flederméause und die mit ihnen
verwandten Flughunde. Die Tiere zéhlen
zu den artenreichsten Sdugetiergruppen
der Erde. Viren in grofier Zahl sind ihre
standigen Begleiter, darunter auch Erreger,
die dem Menschen gefahrlich werden kon- -
nen. Mindestens 3200 Coronaviren sind
bei Fledermausen und Flughunden identi-
fiziert worden. Auch Filoviren kommen in
den Tieren vor, die Verursacher von Ebola.

Den Flederméusen tun die Erreger we-
nig. Durch ihr spezielles, sehr aktives Im-
munsystem gelingt es den Tieren, sich mit
ihren Untermietern zu arrangieren. Erst
wenn es zum Wirtswechsel kommt, wer--
den die Viren mitunter rabiat. Und der
wird immer wahrscheinlicher.

»Wir bewegen Wildtiere rund um die
Welt wie nie zuvor und erzeugen dadurch
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neue Virencocktails«, sagt-die Biologin
Jones. »Wir erschaffen Lebensrdume, in
denen Viren einfacher iibertragen werden,
und dann wundern wir uns, dass es neue
Erreger gibt.« Mensch und Tier riickten
immer ndher zusammen, »und es gibt Hin-
weise, dass dadurch jene Arten begiinstigt
werden, die Krankheiten besonders effek-
tiv iibertragen kénnen«.

Wie genau dieser fatale Mechanismus
funktioniert, untersucht Sandra Junglen
von der Charité in Berlin. Die Virologin
geht in Afrika und Mittelamerika auf Er-
regerjagd. Sie will verstehen, wie sich
durch Insekten und andere Gliedertiere
iibertragene Viren — sogenannte Arbovi-
ren - ausbreiten.

Neben Fledermiusen und Nagetieren
gehoren Miicken zu den grofiten Viren-
schleudern des Tierreichs. Sie iibertragen
Viren, die beim Menschen Dengue-, Gelb-
fieber oder bestimmte Gehirnentziindun-
gen auslosen konnen.

Junglen will ergriinden, welche Auswir-
kungen Okosystemverinderungen auf
Krankheitserreger und deren Wirte haben.
Dafiir jagen die Biologin und ihr Team In-
sekten, zum Beispiel in Uganda oder im
nordlichen Namibia: Licht- und Lockstoff-
fallen setzen die Forscher dafiir ein, einer-
seits in den letzten unberiihrten Regenwil-
dern und Savannenregionen, andererseits
in den Dorfern, den Kakao- und Kaffee-
plantagen.

Gefangene Insekten werden vor Ort in
fliissigem Stickstoff schockgefroren. Die
Virenfracht der Tiere analysieren die Wis-
senschaftler im Hochsicherheitslabor der
Charité in Berlin.

Dabei zeigt sich: Einzelne Stechmiicken-
arten profitieren von der Zerstérung des
Regenwalds, weil sie mit den Umweltver-
dnderungen besser zurechtkommen als
andere Arten. Biologen nennen die Uber-
lebenskiinstler »Generalisten«. Das Fatale:
Auch die Viren, die in diesen Moskitos le-
ben, sind fortan ausgesprochen erfolgreich.

Sobald also die Vielfalt schwindet,
schwingen sich einzelne Krankheltserreger
zur Ubermacht auf. Schnell passen sie sich
an die neuen Bedingungen an. Darauf deu-

ten zumindest erste Daten der Wissen-

schaftler hin. Die »Koevolutionsmaschine«
springe an, sagt Junglen. Falls die Erreger
in solchen hoch dynamischen Situationen
in die Ndhe von Dorfern oder Feldern
kommen, konnen sie relativ leicht auch
auf Menschen iiberspringen.

Warnendes Beispiel sind die ersten
Gelbfieber-Ausbriiche im 16. Jahrhundert.
Schon damals wurde der afrikanische Re-
genwald gerodet. Das Gelbfiebervirus zir-
kulierte bis dahin nur zwischen Miicken
und Affen. »Als der Mensch in deren Le-
bensraum vordrang, breitete sich das Virus
aus — durch den Sklavenhandel bis nach
Amerikax, berichtet Junglen.

Heute sind es Zika- oder Ebolaviren, die
scheinbar urplétzlich aus dem Regenwald
iiber Menschen herfallen.

Ebenso kann der Klimawandel die Aus-
breitung von Erregern beeinflussen. Das
West-Nil-Virus beispielsweise befillt vor
allem Vogel, kann jedoch auch beim Men-
schen eine gefihrliche Fieberkrankheit
auslosen. Schon lange gelangt der Erreger
mit Zugvogeln aus den Tropen in den Mit-
telmeerraum. Erstmals 2018 entdeckten
Experten das Virus auch bei Wild- und
Zoovogeln in Deutschland.

»Wir beobachten erste Fille beim Men-
schen, sagt Thomas Mettenleiter. Steigen-
de Temperaturen wiirden die Verbreitung
vermutlich begiinstigen. Stechmiicken
iibertragen das Virus auf den Menschen,
unter ihnen auch die Asiatische Tigermii-
cke, deren Anzahl hierzulande zunimmt.

Wie also lassen sich neue Pandemien
wie Covid-19 kiinftig verhindern? Vor

Menschen (mindestens)
sterben jdhrlich durch
Krankheitserreger, die
von Miicken tibertragen
werden.

allem empfehlen Forscher, Virenreservoirs
fernzubleiben. Gerade Mirkte wie jene
im chinesischen Wuhan, auf dem sich
Ende 2019 vermutlich der erste Mensch
mit Sars-CoV-2 infizierte, bieten Erregern
ideale Bedingungen, um Artgrenzen zu
iiberwinden.

Experten warnen schon lange vor sol-
chen Mirkten. Eine »Zeitbombe« sahen
Forscher um Vincent Cheng von der Uni-
versitit Hongkong in der Kombination aus
einem »grofien Reservoir an Sars-CoV-
dhnlichen Viren in Fledertieren« und der
»Tradition aus dem Siiden Chinas, exoti-
sche Sdugetiere zu essen«. Das notierten
die Wissenschaftler im Jahr 2007 im Fach-
blatt »Clinical Microbiology Reviews«. Da
war gerade die erste Sars-Epidemie iiber-
standen, an der zwischen November 2002
und Juli 2003 fast 800 Menschen starben.

Sind also Flederméuse und Chinas Wild-
tiermérkte schuld an der derzeitigen glo-
balen Gesundheitskrise? US-Prisident
Donald Trump sprach lange vom »chine-
sischen Virus«, einer populistischen Zu-
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spitzung. Denn so schlicht ist es nicht.
»Gebt nicht den Wildtieren und den Fle-
derméusen die Schuld!«, sagt die Biologin
Kate Jones.

Die Mirkte einfach zu schlieflen, hilt
sie nicht fiir eine nachhaltige Lésung, da
diese in Afrika und Asien wichtig fiir die
Nahrungsversorgung der Bevélkerung sei-
en, sagt die Forscherin. Sie zu untersagen
koénne Schwarzmirkte mit noch zweifel-
hafterer Hygiene heraufbeschworen.

Viel wichtiger erscheint es den Wissen-
schaftlern, Okosysteme zu stirken und
der Natur wieder mehr Raum zu geben.
Artenvielfalt, so beschreibt es die US-
Biologin Felicia Keesing, fiihre zu einem
»Verdiinnungseffekt«, der die Gefahr der
Entstehung neuer Infektionskrankheiten
verringere.

In vielfiltigen Okosystemen hiitten es
einzelne Tierarten und so auch deren Vi-
ren schwerer, sich durchzusetzen, erklart
Keesing. Damit sinke auch die Wahrschein-
lichkeit des gefiirchteten Uberschwappens
der Erreger auf neue Wirte.

Fast die Hilfte aller seit 1940 von Tieren
auf den Menschen iibertragenen Krank-
heiten lasse sich auf verinderte Landnut-
zung, Landwirtschaft, die Verinderung
der Erndhrungsgewohnheiten oder die
Jagd zuriickfiihren, berichtete die Forsche-
rin zusammen mit Kollegen bereits 2010
im Fachmagazin »Nature«,

_ Keesing empfiehlt, »Hotspots« mogli-
cher Krankheitsausbriiche weltweit zu
identifizieren und diese engmaschig zu
iiberwachen. Natiirliche Lebensraume soll-
ten dort erhalten und strikt geschiitzt wer-
den — »um den Kontakt zwischen Mensch
und Tier zu verringern«.

Auflerdem miisse die Massentierhaltung
in den gefihrdeten Gebieten intensiv iiber-
wacht werden, mahnt die Biologin — Hiih-
ner oder Schweine sind hiufig Zwischen-
wirte fiir neue Erreger.

Eines der fiir den Menschen verhee-
rendsten Viren aller Zeiten sprang vermut-
lich vom Haustier iiber. Die Spanische
Grippe totete Anfang des 20. Jahrhunderts
weltweit schitzungsweise 50 Millionen
Menschen. Das verantwortliche Virus fand
im Mittleren Westen der USA den Weg
zum Menschen. 2009 tauchte ein ver-
wandter Erreger auf. H1N1, das Schweine-
grippe-Virus, totete weltweit geschitzte
280000 Menschen.

»Wenn sich der Staub legt, miissen wir
uns daran erinnern, dass das Coronavirus
nichts Einzigartiges und auch kein Un-
gliick war, das einfach iiber uns kamc,
schreibt der US-amerikanische Wissen-
schaftsautor David Quammen in der
»New York Times«. Diese Pandemie sei
vorhersehbar gewesen. »Sie war — sie ist —
Teil eines Musters von Entscheidungen,
die wir Menschen treffen.« Philip Bethge
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